





INTRODUCAO

“O Estado reconhece a liberdade de aprender e de ensinar, incluindo o direito dos pais a escolha e a
orientagdo do Processo Educativo dos filhos” (Decreto — Lei 553/80, art® 2). “O Estatuto do Ensino
Particular e Cooperativo define um quadro regulamentar e orientador tdo maleavel, como convém a
diversidade do universo em aprego, quanto preciso, como requerido pelo desiderato de justa e
equitativa aplicagdo. Tem-se, sobretudo, em vista a cria¢gdo de um conjunto coerente de normas que,
sem preocupagdo da exaustividade prescrita, proporcionem estimulo e encorajamento a iniciativa
particular e a desejavel explicitagdo de Projetos Educativos proprios, salvaguardando-se no presente
estatuto a consagracao das linhas essenciais a liberdade e a responsabilidade de criagao, gestao e
orientagdo de estabelecimentos de ensino” (Decreto — Lei 553/80). «Autonomia e flexibilidade
curricular», a faculdade conferida a escola para gerir o curriculo dos ensinos basico e secundario,
partindo das matrizes curriculares-base, assente na possibilidade de enriquecimento do curriculo com
os conhecimentos, capacidades e atitudes que contribuam para alcangar as competéncias previstas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Decreto — Lei 55/2018).

‘A Autonomia pedagdgica e organizativa constitui-se como o direito conferido as escolas de poderem
tomar as suas proprias decisdes nos dominios da oferta formativa, da gestdo dos curriculos, dos
programas e atividade educativas, da avaliagdo, orientagdo e acompanhamento dos alunos,
constituicdo de turmas, gestdo de espagos, dos tempos escolares € do seu pessoal.” (Portaria
n°59/2014)

A autonomia da escola concretiza-se na elaboragdo do Projeto Educativo proprio que, no nosso caso,
se baseia nos principios educativos herdados do Pe. Jerénimo Usera.

O Projeto Educativo da Escola abrange os aspetos didaticos, pedagdgicos e pastorais, compreendidos
como uma realidade inseparavel. Nele se orienta toda a tarefa educativa para o objetivo final do
Homem que se projeta no nosso modelo de Escola: pessoa livre, solidaria e transcendente a luz do
Evangelho. Anunciamos explicitamente o mistério da salvagdo em Cristo e cultivamos 0s meios mais
aptos para animar a vida cristd individual e comunitaria. Fazemos esta oferta em liberdade, porque
acreditamos que todos 0s que solicitam admissdo na nossa Escola conhecem o seu projecto cristao.
(...) Queremos fazer da Escola um lugar de humanizagéo e de liberdade; por isso, aprendemos juntos
0 exercicio de respeito no didlogo e na espontaneidade. Favorecemos toda a oportunidade para
exprimir e confrontar pontos de vista, opinides e critérios, sem temor, receios ou insegurangas. O
projeto do Homem integrado que procuramos, e no qual a nossa Escola aplica as energias vocacionais
e profissionais de toda a sua comunidade, exprime-se nos seguintes campos de aprendizagem:

Aprender a ser,
Aprender a amar,

Aprender a pensar,




Aprender a tomar decisdes,

Aprender a fazer.

No quadro da autonomia da Escola, o Projeto Educativo e o Projeto Curricular de Escola, o
Regulamento Interno, Plano Anual de Atividades, assumem-se como os instrumentos determinantes do
processo de planeamento da escola. Neles esta plasmado o que deve ser a educagdo numa escola
Amor de Deus:

- O espirito de familia;
- A importancia do aluno no seu crescimento integral e autonomia;

- O aprender a crescer em responsabilidade, em rigor, em autenticidade, em respeito para com
todos sempre baseados no amor, na verdade e no bem.

O Colégio organiza o calendario escolar do ano letivo em dois semestres. A semestralidade assume-se
como uma das principais estratégias de promogado do sucesso escolar dos nossos alunos, porque
permite uma maior "articulacdo entre disciplinas", facilitando, deste modo, a flexibilidade na gestao do
curriculo”.

Assim, na base desta opgéo de escola esta a primazia da dimensao pedagogica, sublinhando-se que
facilita a introdugé@o de novas praticas, designadamente em relagéo a avaliagéo, estando associada a
preméncia de criar mais interrupcdes letivas que diminuam a pressdo sobre os alunos, reforcem a
valorizag&o da avaliagéo formativa, bem como favorecam o aumento dos momentos de avaliagéo e a
diversificagcdo dos respetivos instrumentos. Ademais, o beneficio da organizagdo por semestres
decorre, ainda, da possibilidade de uma divisdo equitativa das semanas letivas entre os dois periodos,
0 que é percecionado como tendo reflexos no bem-estar de professores e de alunos, para além de
potenciar o trabalho colaborativo entre docentes.

Pretende-se que o Projeto Curricular seja um documento aberto e flexivel, sujeito a alteracdes e
modificagcdes que garantam o seu carater dindmico, instrumental, sempre voltado para o bem do aluno.




HISTORIAL E ENQUADRAMENTO NO MEIO

VILA DE CASCAIS

Cascais € conhecida como uma bonita vila piscatoria,

pontuada de belos palacetes. Sabemos que foi habitada

desde as mais remotas eras. Para tal contribuiram o seu

clima ameno, a abundancia de recursos, a privilegiada situacdo estratégica
face ao mar e a serra, os vestigios encontrados demonstram que aqui
passou e viveu 0 homem do paleolitico.

Aqui abundam sinais da presenga dos romanos, assim como da dos

T G NN ]

Mouros. . = e

Apés a tomada de Lisboa (1147), o territério foi
reconquistado aos Mouros.

Os habitantes de Cascais dedicavam-se a agricultura e a
pesca. O préprio topénimo de Cascais deve ter tido, como
origem, o plural da palavra cascal, monte de cascas, numa
clara alusdo a enorme abundancia de marisco proveniente do .-
mar.

Esta ligagdo ao mar valeu aos habitantes de Cascais 0
privilégio de se autogovernarem, tornando-se independentes de Sintra, ao ser-lhes concedido a
autonomia administrativa, a 7 de Junho de 1364, por el-rei D. Pedro I.
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Na época das Descobertas, Cascais era a primeira terra a ser
avistada pelos navegadores que regressavam das suas longas
viagens. Foi das primeiras terras a ter farol, exatamente no local
onde hoje se ergue o conhecido farol da Guia.

Cascais participou ativamente na tarefa da restauragcdo da
independéncia de Portugal: a partir de 1640, foram construidas

inUmeras fortalezas na sua costa.

Cascais é caracterizada ainda por um micro-clima de caracteristicas mediterraneas que fez com que,
nos finais do séc. XIX, fosse a terra preferida da familia real e, escolhida para veraneio das principais
familias de Lisboa.

Tem sido igualmente um local de destino de algumas familias reais estrangeiras, vitimas de exilio.

Situa-se a 25 km de Lisboa, sua capital de Distrito. O seu territério confina a norte com a serra de
Sintra, a oriente com Oeiras e a sul com o Atlantico.




O concelho de Cascais tem cerca de 206.479 habitantes. A seguir a Lisboa é o concelho onde o setor
terciario (servigos) tem maior importancia. Cerca de 40% da populagéo residente trabalha em Lisboa.

Dada a sua privilegiada situagéo geogréfica, o turismo constitui 0 mais importante recurso do concelho
de Cascais. Todo o concelho de Cascais € uma zona de grande atividade turistica, uma das principais
do pais.

Tudo comegou quando D. Luis transformou a casa dos
governadores da cidadela em residéncia de veraneio da
corte. A aristocracia lisboeta seguiu-lhe as pisadas e
poucos anos depois a costa encontrava-se polvilhada de
casa quase batidas pelas ondas. Com a chegada do
comboio (1889), a vila de Cascais renova-se: novos
hotéis, o casino, situado sobre o mar, mais chalés de
veraneio. Cascais & parte integrante da “Area de
paisagem Protegida se Sintra—Cascais’. A parte
ocidental do concelho encontra-se ainda revestida de extensos pinheirais e matos, onde, a par de
espécies arbdreas atlanticas, viceja uma infinidade de pequenas plantas de habitat mediterranico.
Pode-se dizer que o concelho de cascais é o grande centro de lazer da Area Metropolitana de Lisboa.
Hoje, Cascais € um concelho que, de potencial suburbio da Peninsula de Lisboa, se transformou num
completo e caracteristico centro turistico, cultural e de elevados parametros de qualidade.

No que respeita & composicdo social de Cascais destaca-se uma clara assimetria entre os residentes
do interior norte — pessoas de menores rendimentos e qualificagao profissional — e os residentes do
litoral.

FREGUESIA DE ALCABIDECHE

O Colégio do Amor de Deus situa-se na freguesia de Alcabideche, a maior freguesia
do concelho com 39,8m2, e também uma das mais populosas com cerca de 32.000
habitantes, segundo os dados dos censos de 2001. Cré-se que Alcabideche significa
‘Fonte de agua”; no ano de 1841 cria-se a junta da pardquia de S. Vicente de
Alcabideche - neste ano comegou a tomar deciséo de carater administrativo local.

Freguesia de Alcabideche
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Esta freguesia outrora foi habitada por povos de diversas culturas e origens, tendo sido particularmente
marcante a presenca da civilizagdo arabe, no periodo do dominio &rabe a populagéo local era
essencialmente rural, a estrutura econdmica desta freguesia era essencialmente agricola, nela ha uma
grande concentragao de moinhos de vento.

De local rural de pequena economia transformou-se, nos ultimos anos, num espago socioterritorial
multifuncional, reforgado com a constru¢do da auto-estrada. O aparecimento das grandes superficies
comerciais e de servigos cria um eixo cosmopolita, no que eram os limites de Cascais.

E ainda a freguesia mais agricola de todo o concelho, possuindo além disso, um comércio misto de
alguma importancia, como industria possui a fabricagdo dos aeromotores Roquette, que honram a
industria nacional, pelo facto de serem os melhores que se fabricam no pais, rivalizando perfeitamente
com o que de melhor as fabrica no estrangeiro. Existem também quintas importantes, entre elas a de
Porto Covo, propriedade da camara de Cascais, que abastece a vila de agua. O seu clima é bastante
saudavel, e por tal, existe no lugar do Pisdo, um magnifico sanatério, para sargentos tuberculosos. Tem
ainda, Alcabideche, uma associagdo de socorros Mutuos e outra de Bombeiros Voluntérios. De
histdrico tem a Igreja de S. Vicente, ja existente antes do terramoto de 1755, mas que foi por este
derrubada e reconstruida em 1759.

HISTORIA E LOCALIZAGAO DO COLEGIO DO AMOR DE DEUS

O Colégio do Amor de Deus situa-se na Avenida de
Sintra, na confluéncia de trés freguesias do Concelho:
Alcabideche, Estoril e Cascais. Os alunos que o
frequentam sdo maioritariamente residentes destas trés
freguesias.

Alcabideche

S. Domingos
Rana

Estoril

Parede

Identifica-se como escola catolica, apresentando um
Projeto Educativo que proporciona uma opgao crista.
Inicia a sua atividade no Monte Estoril no ano de 1950. Em 1973 estabelece-se na Avenida de Sintra,
com condi¢des muito boas para a altura, onde permanece até hoje em constantes modificagdes e
adaptagdes.

1° Edificio do Colégio do Amor de Deus Edificio atual do Colégio do Amor de Deus




1° Escudo da
Congregacao 2° Escudo da Escudo atual da

Congregacao Congregacao

A Congregacao e as Escolas por ela orientadas foram evoluindo no logétipo que apresentaram.

O 1° Escudo da Congregacéo, do ano da fundacdo, 1864, apresenta forma circular, dois ramos de
palmeira e a inscrigdo “Irmas do Amor de Deus”. No centro a letra M, como referéncia a Maria, e o
coragao de Jesus.

Em 1867, surge um novo escudo, o qual adquire nova forma. E introduzido o lema Congregacional: “O
amor de Deus faz sabios e santos”, e cai a inscri¢do: Irmas do Amor de Deus. Passa a conter um sé
ramo de palmeira e € acrescentado o ramo de loureiro. Em 1942 sofre algumas alteragdes, sendo a
principal a inclusdo das chamas que brotam do escudo e do coragdo de Jesus.

O lema “O amor de Deus faz sabios e santos” é originario do Pe. Jeronimo Usera e mantido na
Congregagao como algo que a tem orientado. O ramo de loureiro significa a paz e a vitoria sobre 0 mal.
A palma significa a entrega total da vida a Deus, ao servigo dos irmdos. O azul esta associado a
tranquilidade, frescura e a agua. E o branco a luz e a paz.

1° Escudo do CAD Escudo atual do CAD

Em 1984/85 o Colégio Amor de Deus adota o seu proprio escudo, respeitando os simbolos principais,
originarios do escudo congregacional. Em 2003 reformula-se o escudo para o atual.

A funcéo pictérica e simbodlica do atual escudo, consiste na adogéo do quadrado como simbolo de
unidade, equilibrio e protecéo; o retangulo, resultante da transformagéo do quadrado acrescentando
um crescimento vertical; a curva sinuosa, como que o saber adquirido em todos os dominios e ao longo




da vida cheia de obstaculos, nos orienta rumo a uma paz universal (o ramo de oliveira); a cruz,
traduzida na presenca da fé crista.

Opta-se por manter as cores ja existentes na versdo anterior do logétipo, de acordo com o conceito de
projeto. O uso de uma cor (0 azul) em oposigdo a auséncia de cor (o branco) facilita a linguagem em
termos de comunicag&o visual, reduzindo o ruido.




OBJETIVOS 2023-2024

TEMA: OLHAR +

 OBJETIVO GERAL:

- Deixar-me olhar para Deus para olhar o mundo e os outros como Deus me olha

setembro - Focar;
outubro —Observar;
novembro — lluminar
dezembro - Vigiar;
janeiro — Descobrir;
fevereiro — Perceber;
margo — Valorizar;
abril — Procurar;
maio — Contemplar;

junho — Admirar;

| OBJETIVOS ESPECIFICOS:
o Promover a formagao pessoal que permita transmitir um sentido cristao da vida;
o Investir na divulgacédo do Projeto Educativo de Escola;
o Continuar a investir na melhoria da qualidade pedagdgica, do rigor e da disciplina;
o Capacitar os alunos para a cidadania ativa.




'ESTRATEGIAS:

o Conhecer bem para agir melhor;

o Encontrar nas situagdes negativas uma oportunidade;

o Promogdo de momentos de formagao nas dimensdes crista, cientifica e humana em particular
no dominio das relagdes interpessoais;

o Envolvimento de todos os elementos da comunidade educativa na agéo pastoral;

o Aposta na qualidade pedagdgica, do rigor e da disciplina;

o Responsabilizagéo dos educadores docentes e ndo docentes pelo desempenho da sua
missao;

o Otimizag&o da gest&o curricular de cada ciclo:

o Articulagao entre os curriculos dos diferentes ciclos;

o Participacdo em Projetos de iniciativa concelhia e nacional

1. ORGANIZAGAO ESCOLAR E CURRICULAR

1.1 CONSELHO DE ADMINISTRACAO

REPRESENTANTE DA EGEAD
(Equipa de Gestdo Global das Escolas
Amor de Deus)

DIRETORA PEDAGOGICA

ADMINISTRADORA

SUPERIORA DA COMUNIDADE
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1.2

DIREGAO EXECUTIVA

REPRESENTANTE DA EGEAD
(Equipa de Gestao Global das Escolas
Amor de Deus)

DIRETOR PEDAGOGICO

ADMINISTRADOR

SUPERIORA DA COMUNIDADE

COORDENADOR DA PASTORAL

COORDENADOR DA INFANTIL E DO
Pré-escolar

COORDENADOR DO 1° CICLO

COORDENADOR DO 2° CICLO

COORDENADOR DO 3°CICLO

COORDENADOR DO ENSINO
SECUNDARIO
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1.3 CONSELHO PEDAGOGICO

DIRETOR PEDAGOGICO

| | | | | | |
| | | | | | |
DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE
PORTUGUES. CQENCIAS EDUCAGAO FiSICA CQENCIAS HUMANO- CENCIAS EXATAS LINGUAS ARTES
Portugués EXPERIMENTAIS Educagdo Fisica SOCIAIS Matematica ESTRANGEIRAS Educagdo Visual
Ciéncias Naturais Histéria e Geografia MatematicaA Inglés Educagdo Tecnoldgica
Biologia e Geologia de Portugal MatematicaB Francés Educagdo Musical
Fisico-Quimica Histéria MACS. OficinadasArtes
Fisico-QuimicaA HistoriaA Desenho A
Biologia HistériaB Geometria DescritivaA
Fisica Historia e Cultura
Quimica dasArtes
Geografia
GeografiaA
Filosofia
PsicologiaB
Direito
T.IC.
EconomiaA
EconomiaC
EMR.C.
| | | | | | |
| | | | | | |
EQUIPA DE PRE-ESCOLAR 12CICLO DO ENSINO 22 CLO DO ENSINO 3°CICLO DO ENSINO ENSINO SECUNDARIO SERVICOS
PASTORAL BASICO BASICO BASICO ESPECIALIZADOS DE
Coordenador Coordenador Coordenador Coordenador Coordenador Coordenador APOIO EDUCATIVO
Coordenador
SERVICO DE EDUCACAO
PSICOLOGIA E ESPECIAL
ORIENTACAO
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2. AREAS DE INTERVENCAO

2.1 ORGANIZACIONAL

o Conceber o planeamento do Ano Letivo;

o Reformular o Regulamento Interno;

o Elaborar o Plano Curricular de Escola;

o Elaborar o Plano Anual de Atividades;

o Organizar o Processo de defini¢do dos Critério de Avaliagéo;

o Dar orientagdes sobre a elaboracdo de horarios;

o Intensificar o Sistema de Informagéo;

o Encontrar formas de participagéo de toda a Comunidade Educativa;

o Organizar os Conselhos de Turma de Avaliagao;

o Organizar o processo das Provas de Aferi¢éo;

o Organizar o processo dos Exames Nacionais;

o Organizar relatérios de Avaliagdo Final do Ano Letivo;

o Desenvolver o Sistema de Avaliag&o Institucional;

o Participar no Projeto Estratégico Educativo Municipal- Cémara Municipal de Cascais

2.2 PEDAGOGICO/DIDATICA

o Elaborar o Plano Curricular da Escola;

o Apoiar e potenciar projetos pedagogicos;

o Estimular, racionalizar e enquadrar recursos humanos;

o Promover a participagdo e a responsabilizagdo na tomada de decisdes de todos os atores
educativos;

o Responsabilizar os 6rgdos e os atores educativos pelas suas atividades atribuicdes/
competéncias;

o Promover parcerias, protocolos de colaboragdo e/ou acordos de cooperagdo com empresas,

autarquia e outros agentes comunitarios.
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2.3

PASTORAL

(@]

Proporcionar espagos e momentos de reflexdo que permitam a abertura e o desenvolvimento

das dimensdes espiritual e/ou religiosa;

©)

o

(@]

Anunciar explicitamente a pessoa de Jesus Cristo:

Propor o Evangelho estreitamente unido a existéncia concreta;

Fazer do Evangelho o ponto de referéncia como mentalidade e forma de vida;
Proporcionar a catequese em horario pés-letivo.

Criar espagos que permitam a experiéncia pessoal e comunitaria do Amor de Deus;

Valorizar a instituicdo familiar como elemento imprescindivel no dialogo educativo, de modo a

que se entenda a realidade Familia/Escola como um todo Unico;

o Desenvolver nos alunos, uma atitude de sensibilidade e de compromisso com o0s mais pobres;
o Estar atento aos sinais dos tempos e responder as necessidades do nosso presente historico;
o Promover relagdes humanas de abertura e parceria com a comunidade.

2.4 FUNCIONAL - DE ESPACOS E EQUIPAMENTOS EDUCATIVOS

o Preservar a qualidade dos espagos e dos equipamentos;

o Responsabilizar os utentes pelos espagos e 0s equipamentos;

o Manter a qualidade dos espagos e dos equipamentos;

o Rentabilizar o Sistema Integrado de Gestdo Escolar;

o Requalificar os espacos;

o Humanizar espacos;

o Tornar 0s espagos polivalentes;

o Rentabilizar os espagos.
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2.5 ADMINISTRATIVO - FINANCEIRO

o Elaborar e aprovar o Projeto de Orgamento Anual;

o Gerir racionalmente o0 orgamento;

o Aplicar racionalmente verbas para a gestao dos espagos, para a gestdo pedagogica e para a
manutengéo e gestao administrativas;

o Melhorar de uma forma sustentada a moderniza¢éo administrativa;

o Organizar os Processos de Apoio Financeiro e de Desenvolvimento;

o Gerir racionalmente os recursos humanos e materiais;

o Angariar e gerar recursos financeiros.

2.6 COORDENAGAOQ DE EQUIPAS DE TRABALHO

o Reunido de Direcéo - 12 Quarta-Feira do més — 14.40

o Reuni@o de Coordenagao — semanal — Segunda-feira — 12:40

o Reunido do Conselho Pedagdgico — 2% Quarta-Feira do més — 14.40

o Reunido do Departamento Curricular - 32 Quarta-Feira do més — 14.40
o Reunido Geral de Professores - 42 Quarta-Feira do més — 14.30

o Reunido de Diretores de Turma - 4 Quarta-Feira do més - 16.30

o Reunido Conselho Docentes - mensal

o Reuniéo de Conselho de Educadores de Infancia — quinzenal

o Reunido da Equipa de Pastoral - Bimestral

o Reunido do SEAE - semanal.

2.7 ORIENTAGAO E AVALIAGAO

o Reunides dos Conselhos de Turma.

o Reunibes Semestrais dos Conselhos de Turma com carater avaliativo

o Reunides intercalares dos Conselhos de Turma.

o Reunides Semestrais com os Encarregados de Educacao.

o Reunides de Diretores de Turma com o Servico de Psicologia e Orientagdo — sempre que
necessario.
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2.8 EQUIPAMENTO IDENTIFICATIVO DO COLEGIO

Farda (Infantil, Pré-escolar, 1° e 2° ciclo): pélo de manga curta e /ou comprida e polar,
identificativo do Colégio. Complemento: Calgas ou saia em tom de azul, sem identificativo do Colégio.

Equipamento de Educacéo Fisica: Fato de treino identificativo do Colégio.
Caderno, Dossier e respetivas folhas, identificativos do Colégio
Panamés com cores identificativas de cada ano da Educacao Pré- Escolar.

NOTA: O equipamento referido anteriormente é de uso obrigatério

3. ORGANIZAGAO PEDAGOGICA

3.1 MEDIDAS DE APOIO EDUCATIVO

3.1.1 PROGRAMA DE OCUPAGAO PLENA DOS TEMPOS ESCOLARES

o Aulas de Substituicao;

o Aulas de Apoio;

o Projetos de Escola;

o Atividades de enriquecimento curricular

3.1.2  MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO

1 — As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo tém como finalidade a adequacdo as
necessidades e potencialidades de cada aluno e a garantia das condi¢des da sua realizagao plena,
promovendo a equidade e a igualdade de oportunidades no acesso ao curriculo, na frequéncia e na
progressao ao longo da escolaridade obrigatdria.

2 — Estas medidas s@o desenvolvidas tendo em conta os recursos e 0s servicos de apoio ao
funcionamento da escola, os quais devem ser convocados pelos profissionais da escola, numa ldgica
de trabalho colaborativo e de corresponsabilizagdo com os docentes de educagéo especial, em fungédo
das especificidades dos alunos.

3 — A implementagdo das medidas ocorre em todas as modalidades e percursos de educagédo e de
formacao, de modo a garantir que todos os alunos tém igualdade de oportunidades no acesso e na
frequéncia das diferentes ofertas educativas e formativas. ( Decreto-lei 54/2018)
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4. PLANO CURRICULAR

Desenvolvimento Curricular, Aprendizagens dos Alunos, Avaliagao:

o Promover o aprofundamento de saberes, saber-fazer, saber-ser, saber estar com os outros e o
dominio de instrumentos e de metodologias;

o Proporcionar o desenvolvimento dos alunos nas vertentes Cristd, Cientifica, Artistica e
Desportiva, criando condigdes facilitadoras para a sua formacao integral e para o seu sucesso escolar
e pessoal;

o Desenvolver competéncias que promovam a reflexdo, o raciocinio critico e criativo e a
curiosidade cientifica;

o Criar as condigbes que permitam a consolidagdo e aprofundamento da autonomia pessoal;

o Aprofundar valores, atitudes e praticas que preparem intelectual, afetiva e socialmente os
alunos para uma cidadania responsavel e um desempenho ativo na sociedade;

o Aprofundar a capacidade de comunicagéo e de cooperacgao;
o Criar habitos de trabalho individual e em grupo;
o Desenvolver estratégias que envolvam o aluno nas suas aprendizagens e na superagéo das

suas dificuldades, criando dinamicas de trabalho adaptadas;

o Facultar a aproximagdo permanente com o meio envolvente, com o patrimonio cultural e
ambiental;
o Apostar na dinamizagdo do trabalho de projeto e no desenvolvimento de experiéncias de

comunicagao e expressdo nas modalidades oral, escrita, visual € multimodal, valorizando o papel dos
alunos enquanto autores, proporcionando-lhes situacdes de aprendizagens significativas;

o Desenvolver competéncias para uma cultura de democracia e aprendizagens com impacto na
atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento social e intercultural;

o Incentivar a participagdo das familias no processo educativo e na vida da escola.

4.1 ESTRUTURA DO PLANO CURRICULAR

A estrutura curricular do Colégio fundamenta-se nas orientagdes dadas pelo Ministério da Educagéo
(Decreto-Lei n° 55/2018 )e visam alcancar as competéncias definidas no Perfil dos Alunos & Saida da
Escolaridade Obrigatéria, operacionalizando-as de acordo com as necessidades detetadas e com a
promogao do sucesso educativo e académico dos alunos.
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411 PRE-ESCOLAR

Conforme definido no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e no Projeto Educativo da
Escola, estes documentos curriculares que sustentam a educagao pré-escolar garantem a coeréncia
dentro do sistema educativo, ou seja, devem assegurar uma visdo de crianga e de educagdo que
promova a continuidade educativa, fundada em intencionalidades pedagdgicas, principios e valores,
como condicéo para transigdes seguras e significativas para a escolaridade obrigatéria.

A Lei-Quadro da Educagéo Pré-Escolar estabelece, como principio geral, que “ A Educagédo Pré-
Escolar € a primeira etapa da educacéo basica no processo de educagé@o ao longo da vida, sendo
complementar da acdo educativa da Familia, com a qual deve estabelecer estreita relagéo,
favorecendo a formagédo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena
insercao na sociedade como ser autonomo, livre e solidario”.

AREAS DE CONTEUDO

As areas de conteido tém como referéncia as grandes areas do desenvolvimento enunciadas pela
Psicologia — socio-afetiva, motora e cognitiva — que deveréo contribuir para o desenvolvimento global
da crianga. As areas de conteido supdem a realizagdo de atividades, dado que a crianga aprende a
partir da exploragdo do mundo que a rodeia. Se a crianga aprende a partir da agéo, as areas de
conteudo sdo mais do que areas de atividades, pois implicam que a agéo seja ocasiao de descoberta
de relagdes consigo propria, com 0s outros e com 0s objetos, o que significa pensar e compreender.
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AREAS DE

CONTEUDO OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Formagao pessoal e Desenvolver a educagéo para os valores
social Favorecer a autonomia da crianga

Desenvolver a autoestima da crianga
Desenvolver a identidade pessoal.
Desenvolver a socializagdo

2. Expresséo e
comunicagao

- Desenvolver a motricidade fina e grossa
Desenvolver o controlo motor
Desenvolver a compreensao e a aceita¢do de regras
- Proporcionar a descoberta de si e do outro
Desenvolver o alargamento do jogo simbolico
Criar novas situagdes de comunicagao e novos “papéis”
Desenvolver a capacidade de imaginagao e da criatividade
Desenvolver a linguagem verbal e n&o-verbal
- Valorizar o processo de exploragao
Desenvolver o sentido estético e ampliar o conhecimento do mundo
Desenvolver a capacidade de atengéo e de concentragéo
Desenvolver a acuidade auditiva
Criar um clima de comunicagdo que constitua um modelo para a
interacdo e aprendizagem
Adquirir maior dominio da linguagem oral
- Adequar a comunicagao a situagoes diversas
Desenvolver situagdes facilitadoras de uma familiarizagdo com o
codigo escrito
Valorizar e incentivar as tentativas de escrita
Proporcionar o contacto com as novas Tecnologias da Informagéo e
Comunicagao

Desenvolver o pensamento ldgico-matematico

3. Conhecimento do
Mundo

Contribuir para compreender melhor o mundo e dispor de meios
para o representar e |lhe dar sentido
Proporcionar o contacto com o exterior
Alargar os saberes basicos necessarios a vida social
Desenvolver uma Educagao para a Salde
- Desenvolver o respeito pelo meio ambiente
Sensibilizar e despertar a curiosidade e o desejo de aprender

As diferentes areas de conteudo, bem como as Metas de aprendizagens definidas para o ensino Pré-
escolar deverdao ser consideradas como referéncia a ter em conta no planeamento e avaliagdo de
experiéncias e oportunidades educativas e ndo como compartimentos estanques a serem abordados

separadamente.

Ao nivel do Pré-Escolar, o trabalho é planificado de acordo com as trés areas propostas pelo Ministério

da Educacéo.

Os alunos tém um tempo semanal de 50 minutos, de Educacao Musical lecionado por um professor da

area especifica.
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Os alunos tém dois tempos semanais de 30 minutos, de Inglés lecionados por um professor da area
especifica.

Na Educacéo Fisica tém dois tempos semanais de 50 minutos, lecionados por um professor da area
especifica.

O Projeto Programa de Consciéncia Fonoldgica funciona no pré-escolar

(5 anos), em 14 tempos ao longo do ano letivo, em horério letivo.

A avaliagéo é continua e qualitativa, baseada na observagéo e no registo com carater informativo, nas
areas acima referidas e nas Metas de aprendizagem definidas para o ensino do Pré Escolar.

412 -1°CICLO

Ao nivel do 1° Ciclo, o trabalho obedece as seguintes componentes do Curriculo (Decreto- Lei n°
55/2018)

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Inglés

Educacdo Moral e Religiosa Catolica

Educacédo Musical

Educacéo Fisica

Artes plasticas

Apoio ao Estudo

Cidadania e Desenvolvimento

Tecnologias da Informagéo e Comunicagao (4°ano)

Programa de Consciéncia Fonologica (1° ano)

No 1° Ciclo, as componentes do curriculo sdo trabalhadas por um professor, em regime de
monodocéncia. Nas componentes das Expressdes Atrtisticas e Motoras, Inglés, e E.M.R.C, o Professor
Titular da Turma é coadjuvado semanalmente por docentes das referidas componentes:

- Inglés - 2 tempos semanais de 50 minutos cada no 1° e 2° ano 3 tempos semanais de 50
minutos no 3° e 4° ano

- Educagéo Musical - 1 tempo semanal de 50 minutos
- Educacéo Fisica — 2 Tempos semanais de 50 minutos cada
- Expresséo Plastica - 1 tempo semanal de 50 minutos

- E.M.R.C - 1 tempo semanal de 50 minutos
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- TIC - 1 tempo semanal de 50 minutos, no 4° Ano
- Programa de consciéncia fonoldgica - 12 tempos ao longo do ano, no 1° Ano
- Projeto Ensico — 1 tempo semanal no 2° e 4° ano

- Catequese, em regime facultativo, em horario pés letivo

413 -2°CICLO

A Gestao do curriculo, bem como a construgao dos horérios das turmas serdo organizados, mediante
critérios pedagogicos que sejam promotores do sucesso das aprendizagens e terdo em considerag@o
as necessidades e as regras de higiene e seguranga vigentes, com a reducgao possivel do tempo de
permanéncia dos alunos em sala de aula e na escola.

Ao nivel do 2° Ciclo, a organizacao curricular e a distribuicdo das cargas horarias realizam-se tendo
como principio base a organizacao curricular do Decreto-Lei n°® 55/2018

. 5%ano | 6°ano
Componentes do Curriculo 50 min | 50 min.

Linguas e Estudos Sociais

Portugués 300 250

Inglés 150 150

Histéria e Geografia de Portugal

(TIC 1 segmento )) 150 150

Matematica e Ciéncias

Matematica 250 300

Ciéncias Naturais 150 150

Educacao Artistica e

Tecnologica e Motora

Educacao Visual 100 100

Educacao Tecnoldgical Projeto 100 100

Educacédo Musical 100 100

Educacdo Fisica 150 150

Edulcggao Moral e Religiosa 50 50

Catdlica

Oficina de Projeto 50 50
Oferta 50 50
complementar | Cidadania e Desenvolvimento

Apoio ao Estudo de Portugués e 100 100

Matematica. 1 segmento para cada disciplina

- A disciplina de Educacao Moral e Religiosa Catolica é de frequéncia obrigatoria;

- A disciplina de Historia e Geografia de Portugal, num segmento, associa TIC. Nesse segmento a
dindmica de trabalho é desenvolvida por dois professores;
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- A Educagéo Visual, no 5° ano é leccionada por dois Professores
- A Educagéo Tecnoldgical Projeto € lecionada por dois Professores;

- No 5° ano, nas disciplinas de Portugués e Ciéncias Naturais e no 6°ano, nas disciplinas de Inglés e de
Ciéncias Naturais, ha desdobramento da turma, num segmento, com vista ao desenvolvimento de
dindmicas de trabalho de laboratorio e desenvolvimento da oralidade;

- O projecto Ensico - pensamento Computacional decorre num segmento de Matematica, no 6° ano;
- O Apoio ao Estudo esta organizado da seguinte forma:

o Portugués: 1 tempo Semanal (alunos indicados pelo conselho de turma)

o Matematica: 1 tempo semanal (alunos indicados pelo conselho de turma)

- A Disciplina de Cidadania e Desenvolvimento € leccionada pelo Diretor de Turma

- Catequese, em regime facultativo, em horario pés letivo.

414 -3°CICLO

Ao nivel do 3° Ciclo, a organizagao curricular e a distribuicdo das cargas horarias realizam-se tendo
como principio base a organizacao curricular do Decreto-Lei n°® 55/2018

Nas dindmicas de trabalho pedagdgico deve desenvolver-se trabalho de natureza interdisciplinar e de
articulagéo disciplinar,

Carga horaria semanal
(x 50 min.)
Componentes do Curriculo 7° ano 8° ano 9° ano
Portugués 250 250 250
Inglés 150 150 150
Francés 100 100 100
Histéria 150 100 150
Geografia 100 150 150
Ciéncias Naturais 150 150 150
Ciéncias Fisico-Quimicas 150 150 150
Mateméatica 250 250 250
Educacéo Visual 100 100 100
Educacéo Fisica 150 150 150
Educacgéo Moral e Religiosa
Catdlica (8° e 99)
Educagéo Moral e Religiosa 50 50 50
Catélica/TIC (7° ano)
Cidadania e Desenvolvimento 50 50 50
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Opcoes de 3° Ciclo

- A disciplina de Educacao Moral e Religiosa Catolica é de frequéncia obrigatoria.

- A disciplina de TIC / Projeto juntamente com as disciplinas de Portugués, Histdria, Ciéncias Naturais e
EMRC no 7° elou 8° anos desenvolve dindmicas de trabalho de Projeto, num segmento destas
disciplinas.

- No 7° ano, num segmento das disciplinas de Fisico quimica e Matematica € desenvolvido a
componente de trabalho de projeto destas disciplinas;

- No 7° ano, num segmento das disciplinas de Portugués e Educagdo Visual é desenvolvido a
componente de trabalho de projecto destas disciplinas;

- No 9° ano, nas disciplinas de Inglés e Francés ha desdobramento da turma com vista ao
desenvolvimento da componente de oralidade;

- No 9° ano, nas disciplinas de Fisico-Quimica e Ciéncias Naturais ha desdobramento da turma com
vista a parte experimenta. Também as disciplinas de, Histéria e Geografia desenvolvem dindmicas de
trabalho de projeto num segmento;

- No 9° ano, o Programa de Orientag¢&o Vocacional funciona ao longo do ano, nas aulas de Cidadania e
Desenvolvimento. Este programa tem a orientagdo da psicologa Sara Simdes, juntamente com o
respetivo Diretor de turma.

- A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento é leccionada pelo Diretor de Turma

415 -ENSINO SECUNDARIO

Ao nivel do Ensino Secundario, a organizagao curricular e a distribuicdo das cargas horarias realizam-
se da seguinte organizagao curricular do Decreto-Lei n° 55/2018.

Os alunos realizam, obrigatoriamente, a componente de formagédo geral e a disciplina trienal da
componente de formacao especifica do curso que frequentam;

Na componente de formagdo especifica, os alunos escolhem em fungdo do percurso formativo
pretendido e das possibilidades de oferta da escola, duas disciplinas bienais e duas anuais,
obedecendo as regras seguintes:

- O aluno inicia duas disciplinas bienais, no 10° ano, a escolher de entre as disciplinas bienais da
componente de formacao especifica do respectivo curso;

- O aluno escolhe duas disciplinas anuais no 12° ano, sendo uma delas obrigatoriamente ligada a
natureza do curso, de acordo com o grupo de opg¢des da matriz curricular base do respectivo curso e
possibilidade da escola;
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Percurso com permuta de disciplinas:

O aluno pode fazer a permuta uma das disciplinas bienais e ou de uma das disciplinas anuais da
componente de formagao especifica por disciplina (s) correspondente (s) de um curso diferente do
frequentado, de acordo com a disponibilidade da Escola

Realizagéo, obrigatoria, de uma disciplina bienal e de uma disciplina anual da componente de formagéo
especifica do curso frequentado;

Da permuta entre disciplinas, ndo pode resultar a frequéncia de disciplinas equivalentes, ou que
abranjam parte dos mesmos conteidos de outras disciplinas da mesma area do saber do plano
curricular do seu curso.

A permuta de disciplinas é realizada: Na matricula para a frequéncia do 10° ano ou até ao 5° dia util do
més de janeiro, para a bienal, ou na renovacdo para a frequéncia do 12° ano de escolaridade, na
disciplina anual. A possibilidade de permuta de disciplinas é feita mediante requerimento do
Encarregado de Educacéo ao Director Pedagogico.

Os horarios das turmas seréo organizados, como habitualmente, mediante critérios pedagégicos que
sejam promotores do sucesso das aprendizagens.

24




Matriz dos Cursos Cientifico - Humanisticos

Curso 1- Ciéncias e Tecnologias

Componentes

o Carga Horaria X 50
de Disciplinas \
) minutos
Formagao
10° 11° 12°
Geral Portugués 200 200 250
Inglés 150 150 -
Filosofia 150 150 -
Educacao Fisica 150 150 150
Especifica Matematica A 300 300 400
Opcoes b) Fisico Quimica A 325 350
Escolhe Biologia e Geologia ou 325 350
duas Geometria Descritiva A 250 300
Opgodes c) Fisica ou
Escolhe Biologia ou 200
uma ou Quimica
duas
Opcoes d) Psicologia B ou
R 200
Escolhe Inglés
uma
Educacao Moral e Religiosa Catoélica (frequéncia obrigatdria) 50 50 50
Cidadania e Desenvolvimento 50 50 50
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Curso 2 — Ciéncias Socioeconémicas

Componentes
de Disciplinas Carga Horaria X 50 minutos
Formagao
10° 11° 12°
Geral Portugués 200 200 250
Inglés 150 150 -
Filosofia 150 150 -
Educacéo Fisica 150 150 150
Especifica Matematica A 300 300 400
Opcdes b) Economia A 250
Escolhe duas Historia B ou 250 300
Geografia A
Opcdes c) Economia C 200
Opcdes d) Direito ou
Escolhe uma Psicologia B ou 200
Inglés
Educacao Moral e Religiosa Catolica (frequéncia obrigatéria) 50 50 50
Cidadania e Desenvolvimento 50 50 50
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Curso 3 — Ciéncias Humano Sociais

Componentes

de Formagao Disciplinas Carga Horéria X 50 minutos
10° 11° 12°
Geral Portugués 200 200 240
Inglés 150 150 -
Filosofia 150 150 -

Educacéo Fisica

150 150 150

Especifica Historia A 300 300 300
Opcoes b) Matematica Aplicada as 250 300
(Obrigatdrias) Ciéncias sociais
Geografia A 250 300
Opcgoes c) Direito ou 200
Escolhe uma Economia C
Opcoes d) Psicologia B ou
R 200
Escolhe uma Inglés
Educacdo Moral e Religiosa Catolica (frequéncia obrigatéria) 50 50 50
Cidadania e Desenvolvimento 50 50 50
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Curso 4- Artes —Visuais

Componentes
de Disciplinas Carga Horéaria X 50 minutos
Formacao
10° 11° 12°
Geral Portugués 200 200 250
Inglés 150 150 -
Filosofia 150 150 -
Educacéo Fisica 150 150 150
Especifica Desenho A 300 300 300
Opcoes b) Geometria Descritiva 250 300
Escolhe duas | Matematica B ou 250 300
Histéria e Cultura das Artes
Opcgoes c)
Obrigatéria Oficina de Artes
200
Opcoes d) Inglés ou
Escolhe uma Psicologia B 200
Educacao Moral e Religiosa Catolica (frequéncia obrigatéria) 50 50 50
Cidadania e Desenvolvimento 50 50 50

Exames a realizar:

Portugués (12° ano) mais dois exames da componente especifica e/ou trienal e bienal.

° Preparacéo para o Crisma, em regime facultativo, em horario pés letivo.
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4.2 ORGANIZACAO DAS AREAS CURRICULARES NAO DISCIPLINARES

421  APOIOAOESTUDO 1°CICLO E 2° CICLO (PORTUGUES E MATEMATICA)

Objetivos

o Adquirir competéncias que permitam descobrir e utilizar métodos de estudo e de trabalho /
aprender a aprender;

o Desenvolver atitudes e capacidades que favoregam uma crescente autonomia no processo de
aprendizagem.
o Conceber e desenvolver experiéncias concretas, de qualidade, relacionadas com as suas

areas de interesse pessoal;

Para que serve?

o Praticar competéncias sociais, tais como: comunicagdo, trabalho de equipa, gestdo de
conflitos, tomada de decisdes e avaliagao de processos;

o Aprender fazendo, ligar a teoria a pratica e utilizar os saberes de todas as disciplinas;

o Aprender e desenvolver capacidades de tratamento de informagao;

o Aprender a resolver problemas, partindo da realidade e dos recursos existentes;

o Desenvolver diferentes capacidades que permitam estudar com eficiéncia e sem ajudas;

o Promover a boa utilizagdo da lingua materna em todas as disciplinas;

o Aprender a organizar o tempo de estudo e os materiais necessarios;

o Saber definir objetivos de estudo e utilizar as estratégias mais eficientes, a fim de chegar aos

objetivos propostos;

o Saber avaliar o trabalho pessoal.

4.2.2 CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Objetivos

o Formar-se para a responsabilidade pessoal e coletiva: respeitar-se, respeitar os outros e
respeitar o bem-comum;

o Aprender a conhecer, a fazer, a ser e a viver juntos;
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o Adquirir competéncias para a vida, tais como: espirito critico; capacidades de dialogo e
comunicagao; de aceitagdo e adaptagédo ao diferente e ao novo; de assertividade, e capacidade de
tomar decisoes;

o Refletir sobre o ser pessoa, sobre a prépria pessoa, sobre a prépria vida , a vida na turma e na
comunidade;
o Tornar-se pessoa ativa e interveniente no seu préprio crescimento e na constru¢cdo de uma

sociedade mais solidaria.

Para que serve?

o Conhecer-se melhor, conhecer melhor os outros e a sociedade;

o Crescer em responsabilidade como individuo e pessoa social, na construgéo do préprio ser, da
sociedade e da preservagao do meio ambiente;

o Desenvolver a capacidade critica e a capacidade de estar atento e ser ativo na viséo e
resolucdo dos problemas do mundo.

Como sera avaliado?

o A avaliacdo é qualitativa e sera comunicada aos Encarregados de Educagdo, segundo os
seguintes pardmetros de avaliagéo: relagao interpessoal, responsabilidade, reflexdo sobre a vida da
turma e da escola e educacao para a cidadania, convertida em avaliagéo qualitativa de; Nao satisfaz/
Satisfaz Pouco/ Satisfaz/ Satisfaz Bastante/ Excelente.

No Ensino secundario ¢ atribuida a mengao de: Nao Participa/ Participa/ Participa Bem.

4.3 ORGANIZAGAO DAS ATIVIDADES DE ENSINO-APRENDIZAGEM:

4.3.1  ATIVIDADES DE DESENVOLVIMENTO:

o Elaboragéo de fichas de trabalho (Tedrico/Prético);

o Atividades de investigacéo, experimentagéo e descoberta guiada;

o Trabalho de pares/grupo;

o Apresentacdo de temas a serem explorados e desenvolvidos através de pesquisa;

0o Elaboragéo de fichas de trabalho (tedrico - pratico), apos explicacdo da matéria pelo professor;
o Trabalho de grupo, de forma simplificada ou utilizando a metodologia da dindmica de grupo,

com apresentagéo do trabalho escrito e oral;

o Apresentacdo de tematicas para serem exploradas e desenvolvidas, segundo o0 método da
descoberta, pesquisa (dentro e fora da escola), analise e apresentagao de conclusdes, visionamento de
filmes e videos, conforme especificidade do publico-alvo e dos conteudos das disciplinas;

o Atividades em contexto de trabalho (estagios profissionais);
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o Trabalhos de investigagéo individuais, e/ou, em grupo, fichas de leitura, fichas bibliograficas,
relatorios da aula e outros;

o Visualizacdo de filmes, documentarios, criagédo de blogs, jogos interativos com recurso as
tecnologias de informacao;

o Avaliacao da oralidade e da atitude;

o Atividades de avaliagdo: testes, relatorios, fichas de trabalho, trabalho de pesquisa, trabalho

experimental e trabalhos de projeto;

o Listas de verificagéo, testes formativos/sumativos, produtos de estudo e observagéo direta.

432  ATIVIDADES DE RECUPERAGAO E ORIENTACAO

o Acompanhamento individual /Tutoria;

o Acompanhamento individual através de fichas de trabalho e abordagem oral e debate
relativamente aos conhecimentos adquiridos;

o Adequacéo dos métodos e das aprendizagens;

o Diversificagdo das estratégias avaliativas (natureza dos instrumentos);

o Adaptacéo curricular;

o Acompanhamento ao Estudo e Projetos;

o Trabalhos de Casa;

4.3.3  ATIVIDADES DE AVALIACAO DIAGNOSTICA, FORMATIVA E SUMATIVA

o Trabalho Individual;

o Trabalho de Grupo;

o Fichas de trabalho - tedrico-pratico;
o Trabalhos de Pesquisa;

0 Trabalho de Projeto;

o Observacéo direta;

o Relatorios;

o Participacao oral e escrita;

o Apresentacdes;

o Trabalhos de Casa;

o Portefdlio;

o Tarefa / Avaliagdo formativa;
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o Reformulagéo da tarefa;

o Atividades em contexto de trabalho.

4.34  ATIVIDADES DE APOIO A DIVERSIDADE

o Planos de estudo auténomo;

o Pedagogia Diferenciada;

o Trabalho individual/pares/grupo;

o Fichas de trabalho e de leitura;

o Trabalho de Projeto;

o Trabalho laboratorial;

o Visitas de Estudo;

o Visionamento de filmes educativos;
o Jogos interativos;

o Trabalhos de Casa.

4.35 MODELO DE DIVULGAGAO DOS TRABALHOS PRODUZIDOS PELOS ALUNOS

o Divulgacao no sitio da escola;

o Exposigdes ao longo do ano dentro e fora da escola.

4.4 AVALIAGAO

O aluno é o centro e a razdo de ser da existéncia da escola, portanto é o principal destinatario da
educagéo que nela tem lugar. A avaliagdo € uma forma de regulagédo desta pratica educativa e da
tomada de decisdes adequadas a promogéo da qualidade das aprendizagens.

Objetivos:
o Apoiar o processo educativo de modo a sustentar o sucesso de todos os alunos;

o Ser um instrumento fundamental na motivagdo daqueles que apresentam maiores dificuldades,
fornecendo-lhes as informagdes que os ajudem a reforgar positivamente a sua autoestima;

o Possibilitar ao aluno e seu Encarregado de Educagéo a informagao sobre o seu desempenho
escolar, com vista a melhoria das aprendizagens;

o Valorizar a evolugao do aluno;
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Certificar as diversas aprendizagens e competéncias adquiridas pelo aluno, no final de cada
ciclo.
NOTA: Critérios de avaliagao do processo Ensino — Aprendizagem - (ver em anexo)

4.5 ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

451 DESPORTOESCOLAR

Objetivos e articulagdo com o Projeto Educativo

“Os Centros Educativos Amor de Deus” orientam toda a sua atividade a despertar e estimular o
desenvolvimento integral e harmonico da pessoa como agente do Seu proprio crescimento nas
suas dimensdes”. In Projeto Educativo do Colégio do Amor de Deus

Para levar a cabo alguns dos objetivos que pretendemos como escola, estamos convictos de que para
isso muito contribui o desporto.

Objetivos Gerais de Desporto Escolar:

o Criar ambientes educativos propicios ao desenvolvimento das criangas e adolescentes;

o Proporcionar a todos os alunos, dentro da Escola, atividades desportivas de carater
ludico/recreativo, de formagao, ou de orientagdo desportiva que dé resposta as suas motivagdes;

o Proporcionar atividades de formagéo e/ou orientagao desportiva, tendo em vista a aquisicao de
competéncias fisicas, técnicas e taticas, para uma evolugéo desportiva e formag&o integral do jovem;

o Fomentar a saude e bem-estar dos participantes;

o Incentivar a participagdo das familias no processo educativo;

o Contribuir para a criagdo de uma cultura desportiva de escola;

o Respeitar as normas do espirito desportivo.

452 MODALIDADES DO DESPORTO ESCOLAR

o Badminton
Voleibol
o Natacao

453 PROJETOS

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, o Projeto Educativo das Escolas Amor de
Deus e Plano Estratégico Educativo Municipal afirmam-se como referenciais para as decis6es a adotar.
A Vis&o de aluno integra designios que se complementam, se interpenetram e se reforcam num modelo
de escolaridade que visa a qualificagdo individual e a cidadania democratica. No cumprimento deste
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designio considera-se oportuno Projetos que promovam e capacitem os alunos para uma cidadania

ativa:

Projetos

Calendarizagéo

Responsaveis

Projetos de turma

Ao longo do ano

Educadoras/Professoras
Titulares/Conselhos de Turma

Projeto Construir sucesso em
cada Escola: em Cascais
ninguém fica para tras

Ao longo do ano

Direcéo

Projeto INOVA20@25 2020/25 Direcao
Voluntariado JADES Ao longo do ano | Equipa de Pastoral
ECO-Escolas Ao longo do ano | Equipa de Professores de todos os

sectores da Escola

Projeto Oxigénio- CMC

Ao longo do ano

Coordenadores de Ciclo

Exposigéo de Artes no
Cascais
Shopping

Ao longo do ano

Departamento de Artes

Sketch CAD - Clube de
diarios graficos

Ao longo do ano

Departamento de Artes

Desporto Escolar

Ao longo do ano

Departamento de Educacéo Fisica

Oficina Escrita Criativa

Ao longo do Ano

Professora Inés Pinto

Programa de Orientagao
Vocacional 9° ano

Ao longo do ano

Servigo de Psicologia e de
Orientacao

Programa de
Desenvolvimento Social e
Pessoal

Ao longo do ano

Servigo de Psicologia e de
Orientagao

PPRIPE- Programa de
Promocao de Relagdes
Interpessoais Positivas na
Escola

Ao longo do ano

Servigo de Psicologia e de
Orientagao

Risca este Risco

outubro

Coordenadora do Terceiro Ciclo

Projeto Voz dos jovens

Ao longo do ano

Coordenador do Ensino Secundario e
Departamento de Educagéo e
Juventude da CMC

Projetos de resposta a
iniciativas de universidades —
Ensino Secundario

Ao longo do ano

Coordenadores de Departamento

Projeto FOSTWOM- Ligando
mulheres& STEM. Ensino
Secundario

Ao longo do ano

Professores: Teresa Ernesto; Marta
Martins; Renato

Clube Europeu -
Curso 2 do Ensino
Secundario

Ao longo do ano

Departamento de Ciéncias Humano
Sociais e Centro Jacques Delors

Justica para todos - 12° ano,
Curso 2 do Ensino

2° semestre

Departamento de Ciéncias Humano
Sociais; Universidade Catolica e
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Secundario

Instituto Padre Antdnio Vieira

Olimpiadas da Biologia —
Curso 1 do Ensino
Secundario

Ao longo do ano

Departamento de Ciéncias
Experimentais,Ordem dos Bidlogos e
Ciéncia Viva

Olimpiadas da Fisica

Ao longo do ano

Departamento de Ciéncias
Experimentais, Ordem dos Fisicos e
Ciéncia Viva

Olimpiadas da Economia -
Curso 2 do Ensino
Secundario

Ao longo do ano

Departamento de Ciéncias Humano
Sociais

Olimpiadas da Lingua
Portuguesa

Ao longo do ano

Departamento de Portugués,
Faculdade de Letras de Lisboa e
Direcdo Geral de Educacao

Olimpiadas da Matematica

Ao longo do ano

Departamento de Ciéncias Exatas e
Sociedade Portuguesa de Matematica

Canguru Matematico

Ao longo do ano

Departamento de Ciéncias Exatas.
Faculdade de Ciéncias e Tecnologias,
Universidade de Coimbra e
Sociedade Portuguesa de Matematica

Escola Criativa
Infantil e Pré Escolar

Ao longo do ano

Educadoras e Servigco Educativo do
Centro Cultural de Cascais

Programa de Consciéncia
Fonoldgica — Pré escolar e 1°
ano do 1° Ciclo

Ao longo do ano

Servigo de Psicologia e Orientagdo

Projeto Brincando com a
Matematica

Ao longo do ano

Servigo de Psicologia e de
Orientacao

Projeto Ensico: 2°/4°/6° ano

Ao longo do ano

Professores das turmas

Campanhas de solidariedade

Ao longo do ano

Equipa de Pastoral e Coordenadores
de Ciclo

Projeto Sayes

Ao longo do ano

Servico de Psicologia e de Orientacao

Participagé@o nas Jornadas
Mundiais da Juventude

30 de julho a 6 de

agosto

Equipa de Pastoral

Projeto envolve-te — Casa das
histérias Paula Rego e Museu
do Mar - Pré escolar e 1°
Ciclo

Ao longo do ano

Educadoras e Professoras Titulares

Projeto de “Estagios” 10°ano

Final do ano

Coordenador do Ensino Secundario e
Diretores de Turma do 10° ano

Castelos de Risco

Ao longo do ano

Professores e Psicologas do 2° Ciclo

Programa Escola Segura:
sessdes no ambito da
seguranca e prevencdo

Ao longo do ano

Diretores de Turma e Guarda
Nacional Republicana
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4.5.4 ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

Atividades de Atividades
Prolongamento
© Estudo o Natagéo
o Badminton
o Danca Criativa
o Voleibol
o Karaté
o Badminton (CAD)
o Ténis (CADTénis)
@ Guitarra
o Piano
© Ballet
o Inglés: Young Learners
English
4.5.5 CLUBES
Atividade Calendarizagédo
Clube de Ténis Ao longo do ano
Clube de Badminton Ao longo do ano

4.6 ATIVIDADES CURRICULARES DO PERIODO PRE E POS LETIVO

Reunides de trabalho de todos os Departamentos Curriculares/Grupos de Recrutamento durante o més
de julho e na primeira quinzena de setembro, visando:

o Apresentacdo dos novos professores;

o Reflexéo sobre o Regulamento Interno;

o Reflexéo sobre o Projeto Educativo;

o Reflexéo sobre o Projeto Curricular de Escola;

o Defini¢éo de regras a observar por professores e alunos;
o Planificagéo das disciplinas;

o Articulagao de conteudos;
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4.7

Definigdo de estratégias, metodologias e atividades;
Elaboracao e sele¢do de materiais didaticos;
Elaboragéo de atividades de reforgo da aprendizagem,;
Elaboragéo dos Projetos Curriculares de Turma;
Harmonizacg&o de instrumentos avaliativos;

Definigéo dos critérios de avaliagéo;

Instrumentos de avaliagao;

Grelhas de autoavaliagao;

Discussao dos Critérios de Avaliagao;

Plano Anual de Atividades.

COMEMORACOES E EVENTOS

Iniciativas coletivas e individuais integradas nas atividades das diferentes turmas e em areas
especificas:

o

o

o

Festa da Comunidade Educativa - 19 e 20 de abril
Celebracao da Fundagédo da Congregagao - 27 de abril
Jogos Userianos - 21 e 22 de margo

Celebragoes do Natal e da Pascoa
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5

AMBIENTE ESCOLAR/RELAGAO COM O MEIO/RELAGAO COM A FAMILIA

5.1

A escola néo esta parada, € dinamica.

A interagao com os diferentes parceiros séo fundamentais para:

- Melhorar o clima e ambiente escolares;

- Promover agdes e atividades que melhorem as interagdes, potenciando a partilha e
a coesao e fortalecendo as dimensdes emocional e social da organizagéo escolar;

- Concretizar e articular estratégias de prevencao e de intervengdo em parceria com
outras instituicbes comunitérias nas varias vertentes educativas: saude, problemas de
aprendizagem, comportamentos de risco, integracdo social e profissional, ambiente,
patrimdnio histdrico - cultural e outros;

- Continuar o trabalho de relagéo escola/familia promovendo maior coesao educativa

CORRESPONSABILIZAR A FAMILIA NO PERCURSO ESCOLAR DOS ALUNOS

ATRAVES DE:

5.2

Reunides de Pais/Encarregados de Educacao;
Contactos frequentes com as Educadoras, Professoras Titulares e Diretores de Turma);
Solicitagdo da participagao voluntaria em programas de envolvimento na escola;

Promogdo de agdes de formacdo especificas direcionadas para os principais problemas
detetados.

ESTABELECER PROTOCOLOS DE COOPERACAO COM AS ENTIDADES LOCAIS AO
NIVEL DE:; ( SEGUINDO AS ORIENTAGAO DA DGS)

Projetos de intervencéo,

Apresentacdo na escola de atividades ligadas ao processo educativo dos alunos,
Participagéo em atividades desportivas e culturais,

Participagéo em projetos de intervengdo comunitéria € de ocupagéo dos tempos livres,

Apresentacdo de candidaturas a projetos locais, regionais, nacionais e da comunidade
europeia,
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6. AVALIACAO INSTITUCIONAL

Metas/ Objetivos
Promover a qualidade da educacao;
Promover uma cultura de avaliag&o;
Desenvolver praticas reflexivas nos elementos da comunidade educativa;

Utilizar os dados da avaliacdo de decisdes tendentes ao aperfeicoamento e

desenvolvimento da escola.

6.1 MOMENTOS DE AVALIACAO

Avalia¢do do processo Ensino — Aprendizagem

Avaliacao intermédia e no final de cada semestre

Avaliagéo do Plano curricular de Turma

No final de cada Periodo Letivo

Avalia¢do do Trabalho de Coordenagéo de Departamento e de Disciplina

No final do Ano Escolar

Avaliagdo do Plano Curricular de Escola:

No final do Ano Letivo.
Avaliagado do Desempenho dos docentes

No final do Ano Letivo.
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7. ORGANIZAGAO DO ESPACO ESCOLAR

7.1 GESTAO DOS ESPACOS

ORGANIZAGAO DOS ESPAGOS LETIVOS

o Atribuicdo de uma sala fixa no Ensino Basico a todas as turmas

ORGANIZAGAO DOS ESPAGOS LETIVOS PROPRIOS

- Ciéncias Experimentais;

Dentro das possibilidades, os professores das disciplinas permutarao salas de aula e laboratérios de
forma a possibilitar e / ou facilitar a realizagdo de aulas experimentais e praticas;

Fisica e Quimica — Laboratorio;
Biologia — Laboratério.

- Artes:

Artes Visuais e Educagéo Tecnoldgica;
Distribui¢ao das disciplinas por 5 salas.

- Educacdo Fisica

Pavilhdo e campos desportivos exteriores: rotatividade semanal dos espacos
- Informética.- Laboratério de informética

- Biblioteca

A Biblioteca integra trés espacos:

Espaco de Leitura

Espaco Informéatico

Espaco Ludoteca
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7.2 HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Letivo

Segunda-Feira a Sexta-Feira

8.30 horas — 16.45 horas e alguns dias no Ensino Secundario
as 17.40 Horas

Total da Escola

Segunda-Feira a Sexta-Feira

7.30 Horas — 19.30 Horas
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8. ANEXOS DO ANO LETIVO 2023-2024

8.1 ANEXO 1

DADOS GERAIS
N° Alunos 1287
N° Turmas 56
N° Professores 92
N° N&o Docentes 93

CALENDARIO ESCOLAR / CALENDARIZAGAO

% Inicio das Atividades Pré-Escolar (alunos dos 3 anos e 1° ano): 11 de
Ano Letivo setembro

% Inicio das Atividades Letivas: 12 de setembro

% Termo das Atividades Letivas:

. 4 de junho (9° 11° e 12° anos)

. 14 de junho (2° ciclo, 7°, 8° e 10°)

. 28 de junho (Pré escolar e 1° ciclo)
1° semestre & Reunides Intercalares: 30 de outubro a 3 de novembro
12/09 a 26/1 <> Reunides de Avaliagdo: 29 de janeiro a 2 de fevereiro

* Interrupgéo das Atividades Letivas: 12 a 14/02 e 28/3 a 5/4
2° semestre

5/2 a 4/6,14/6 e
28/6

<> Reunides de avaliagdo Intercalares (sem interrupcdo da actividade
lectiva, em horério pos aulas) — 8/4 a 12/04

& Reunides de avaliagéo final: 9°, 11° e 12° Ano - a partir de 4 de junho.
L8 Reunides de Avaliagéo restantes anos de escolaridade (2° ciclo, 7°,8° e
10°) a partir de 14 de junho e 1 de julho (1° ciclo)

Provas de Aferigao

2°, 5° e 8° ano - maio e junho

Provas Finais e
Exames Nacionais

9°,11°e 12°ano - junho / julho
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DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS POR NIVEIS DE ENSINO ANOS/TURMAS

ANO TURMAS TOTAL

3 anos 2 52

4 anos 2 51

5 anos 2 57
SUB-TOTAL 6 160

1° 3 65

2° 3 75

3° 3 77

4° 3 73
SUB-TOTAL 12 290

5° 4 98

6° 3 86
SUB-TOTAL 7 197
7° 4 113

8° 3 81

9° 3 85
SUB-TOTAL 10 289
10° 7 136
11° 7 110
12° 7 118
SUB-TOTAL 21 364
TOTAL 56 1287
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CURSOS DO ENSINO SECUNDARIO

ANO TURMAS | CURSO TOTAL
10° 1A Ciéncias e Tecnologias 18
10° 1B Ciéncias e Tecnologias 24
10° 2A C. Sociais Econdmicas 25
10° 2B C. Sociais Econdmicas 21
10° 3 C.Humanas e Sociais 18
10° 4A Artes Visuais 8
10° 4B Artes Visuais 22
SUB-TOTAL 7 136
11° 1A Ciéncias e Tecnologias 12
11° 1B Ciéncias e Tecnologias 9
11° 2A C. Sociais e Econdmica 15
11° 2B C. Sociais e Econdmica 21
11° 3 C. Humano e Sociais 14
11° 4A Artes Visuais 19
11° 4B Artes Visuais 20
SUB-TOTAL 7 110
12° 1A Ciéncias e Tecnologias 18
12° 1B Ciéncias e Tecnologias 20
12° 2A C. Sociais Econdmicas 21
12° 2B C. Sociais Econdmicas 13
12° 3 C. Humano e sociais 12
12° 4A Artes Visuais 16
12° 4B Artes Visuais 18
SUB-TOTAL 7 118
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DIRECAO

REPRESENTANTE DA EGEAD
(Equipa de Gestao Global das Escolas
Amor de Deus)

[rma Maria Natalia Santos

Professora Maria José

DIRETORA PEDAGOGICA

Fernandes
ADMINISTRADORA [rma Olivia Almeida
SUPERIORA DA COMUNIDADE [rma Ana Ribeirinha

COORDENADOR DA PASTORAL

Professor Luis Adeganha

COORDENADORA DA INFANTIL E
DO Pré-escolar

Educadora Amélia Carvalho

COORDENADORA DO 1°CICLO Professoras: Ana Isabel Marques
COORDENADORA DO 2° CICLO Professora Patricia Miguel
COORDENADORA DO 3°CICLO Professora Ana Catalao
COORDENADOR DO ENSINO Professor Pedro Correia
SECUNDARIO
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DEPARTAMENTOS DISCIPLINARES

DEPARTAMENTOS

COORDENADOR

DISCIPLINAS

N° Professores

Portugués

Raquel Vaz

Portugués

12

Linguas
Estrangeiras

Claudia Silva

Inglés
Francés

8

C. Humano-Sociais

Bento Oliveira

Historia
H.G.P.
H.C. A.
Historia A
Histdria B
Geografia
Geografia A
Filosofia
Psicologia B
Direito
Economia A
Economia C
EMRC

TIC

Ciéncias Exatas

Rita Varzea

Matematica
Matematica Ae B
MACS

Ciéncias
Experimentais

Ana Pereira

Biologia e Geologia A
Ciéncias Naturais
Biologia
Fisico-Quimica

Fisica e Quimica A
Fisica

Quimica

Artes

Ménica Bessa

Ed. Visual

Ed. Tecnoldgica
Educacao Musical
Oficina de Artes
Desenho

G.D.A

Ed. Fisica

Catarina Santos

Educacéo Fisica

NN _2NOAaAE 2NN PEPNDINNPEPRNON 222NN 2NN NN
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INFANTIL E PRE ESCOLAR

ANO | TURMA | TITULAR DE TURMA
Pré 3A Luisa Gomes
Pré 3B Leonor Costa
Pre 4A Clara Castela
Pré 4B Catarina Santos
Pré A Amélia Carvalho
Pré B Flavia Mota

1°CICLO
ANO | TURMA TITULAR DE TURMA

10 A Anabela Sa

10 B Telma Santos

10 C Sofia Cruz

20 A Liliana Patricio

20 B Margarida Rodrigues

20 C Patricia Castela/ Luisa Faria

30 A Andreia Ponte

30 B Raquel Camara

30 C Rita Nunes

40 A Catia Afonso

4° B Teresa Ribeiro

4° C Ana Isabel Marques

Professoras de Apoio Individual na
Aprendizagem: Cristina Jeronimo
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2°CIcLO

ANO | TURMA DIRETOR DE TURMA
5° A Marisa Branco
5° Nuno Aguiar
5° C Mariana Ramalho Sobral
5° D Rita Barros
6° A Teresa Ernesto
6° B Bento Oliveira
6° C Ana Paula Xavier

Professora de Apoio Individual na aprendizagem: Lidia Inés Pinto

3°CICLO
ANO | TURMA DIRETOR DE TURMA
7° A Ana Isabel Lima
7° Marta Martins
7° C Maria Jo&o Zimbarra
7° D Sandra Neto
8° A Maria dos Anjos Duarte
8° B Carla Trindade
8° C Catarina Santos
9° A Marina Santos
9° B Rita Barros
ge C Renato Marques
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ENSINO SECUNDARIO

ANO | TURMA | DIRETOR DE TURMA
10° 1A Susana Alves
10° 1B Claudia Silva
10° 2A Catarina Justino
10° 2B Maria Vasquez
10° 3/4A David Almeida
10° 4B Mdnica Bessa
11° 1A/3 Ana Pereira
11° | 1BI2A Manuela Almeida
11° 2B Beatriz Montellano
11° 4A Eugénia Xavier
11° 4B Eugénia Xavier
12° 1A Patricia Silva
12° 1B Luis Monge Dias
12° 2A Cristina Afonso
12° 2B/3 Helena Monteiro
12° 4A Raquel Vaz
12° 4B Raquel Vaz

NAO DOCENTES
TOTAL
Psicdlogas 4
Técnicos 13
Assistentes Educativos 76
Total 93

(Categoria Profissional, segundo o CCT, publicado no BT, n°29 de 8/8/2017)




8.2 ANEXO 2 - CRITERIOS DE AVALIACAO

8.3 ANEXO 3 - PLANO ANUAL ATIVIDADES
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